Laubbacherm macht ihre Leidenschaft zur Geschiftsidee — Hobbyraum jetzt mit EierkGhlschrank statt Werkbank

Rita Bauknecht und ihre  Nudeltrdume”

VON
RUTH BRODA

rither haben Giiste oder Jubilare »

in Ostrach zusammen mit Grii-
Ben und guten Wiinschen vom
Biirgermeister eine oder mehrere Fla-
schen Wein {iberreicht 'bekommen.
Der Wein, so viel ist sicher, war ganz
bestimmtnichtin Ostrach gewachsen.
Seit neuestem aber betont Chnstoph
Schulz bei der Ubergabe: eines Ge-
schenkkorbs mit uniiberhérbarem
Stolz: ,Mit Ostracher Produkten.” Ge-
meint sind damit Wurstkonserven von
Rindern aus déem Pfrunger-Burgweiler
Ried und ,Ritas Nudeltraum* aus der
Nudelktiche der Laubbacherin Rita
Bauknecht. ‘
Nudeln aus Laubbach? Da muss
man doch mal genauer hinschauen.
Rita Bauknecht freut sich iiber neugie-
rige Fragen und gibt bereitwillig Aus-
kuntft, ,Eigentlich kann ich sagen: Am
Anfang war das Ei.“ Denn Rita Bau-
knecht liebt Hithner. Eines. Tages
schob sie ihren Laufenten ein paar
Hithnereier unter. Jetzt scharrt auch
noch ein kleines Hithnervolk hinterm
Haus. Es sind wirklich gliickliche Hiih-
ner. Sie leben, so lang sie wollen und
landen auf keinen Fall im Kochtopf.
Ihre Eier schon. Und einige davon
auch in den Nudeln, die die ausgebil-
dete Hauswirtschafterin fiir ihre Fami-
lie und Freunde selber machte. Es
reichte gerade so fiir den Eigenbedarf,
denn Hubert, der Zwerggockel, erfiillt
- zwar tapfer seine Pflicht bei den Hen-
nen, aber zur Grofproduktion reicht’s
mit dem besten Willen nicht.
Trotzdem: Das Nudélmachen faszi-
nierte Rita Bauknecht schon immer.
Auf Messen stand sie lange vor den
Nudelautomaten, und irgendwann
tauschte sie ihre Nudelpresse mit
Handkurbel gegen eine kleine Ma-
schine. ,Ich hab mich gefreut wie ein
Kleines Kind, fing an zu experimentie-
ren.” Die beschenkten Freunde driing-
ten: ,Warum verkaufst Du sie nicht?”
Der Hobbyraum im Keller stand zur
Verfiigung. Schliellich siegte die Nu-
del-Lust iiber alle Bedenken. Die
Werkbank im- Untergeschoss wich

dem Eierkiihlschrank. Rita Bauknecht
betrieb die Experimentierphase pro-
fessionell.

Eine der ersten Anschaffungen:
»Pollux”, ein Automat, der rohe Eier
»ohne Chemie“ mit Wasserdampf sal-
monellenfrei macht, chne ihnen die
Vitamine zu entziehen. Mit Hoch-
spannung erwartete Rita Bauknecht
die Beurteilung ihrer ersten Probenu-
deln durch ein Konstanzer Labor. Stolz
zitiert sie den Befund: ,So gute Nudel-
proben haben wir noch nie getestet,”
Also konnte es losgehen. Huberts
Hennen diirffen weiterhin ein be-
schauliches Dasein geniefen. Jetzt
sind die Hithner des Ostracher Eier-
hofs Kistle gefordert, sie liefern die

.

nétige Menge. Professionell ‘herge-
stellte Nudeln, und seien sie noch so
»hausgemacht®, erfordern viel Hinter-
grundwissen. Dazu gehort die richtige
Teigkonsistenz, ,wie Streusel - auf
Streuselkuchen, und das richtige
Tempo beim Pressen durch die Matri-
ze, je nachdem, ob die Nudeln kurz
oderlang werden sollen. Auch die Ver-
weildauer bei der richtigen Tempera-
tur im Tlocknungsschrank ist wichtig,
Nudeln diirfen spéter in der Packung
maximal 13 Prozent Feuchtigkeit auf-
weisen. Die kunstvoll geschlungenen
Spaghettinestle zum Beispiel brau-
chen dafiir viel linger als die Bandnu-
deln. Das Verpacken ist guch knifflig.
Es diurfen nicht zu wenige, aber auch

nicht zu viele Nudeln in der Packung
sein, Denn sollte sich herumsprechen,
dass Rita Bauknecht groRziigig ein
paar Nudeln mehr einfiillt, sihe der
Wirtschaftskontrolldienst darin eine
Wettbewerbsverzerrung, Selbst  der
Verschluss der Tiiten ist vorgeschrie-
ben: sie miissen so versiegelt sein,
dass unbemerktes Auf- und Zuma-
chen nicht méglich ist. All das und
noch viel mehr lernt die passionierte
Nudelmacherin in Kursen beim Ge-
sundheitsamt und der IHK.

Bei alldem merkt man ihr an, dass
sie mit Begeisterung bei der Sache ist.
Ihr ganz eigener ,Nudeltraum* ist in
Erfillung gegangen. Er ist schén bunt:
Tomatenpulver farbt den Teig rot, Spi-
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Die , Nudel-
trdume* von
Rita Bauknecht
sind in Er-
fiilllung ge-
gangen, und
Biirgermeister
Christoph
Schulz kann
Jetzt Geschenk-
korbe mit origi-
nal Ostracher
Produkten
verteilen. Das
notwendige
Know-how hat
sich die Laub-
bacherin in
Kursen beim
Gesundheitsamt
und der IHK
erworben.
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natgriin, und Kakaopulver sorgt dafiir,
dass es in Ostracher Haushalten jetzt
oOfter mal schokobraune Nudeln zum
Mittagessen gibt. Denn die appetitli-
chen Teigwaren aus Laubbach sind in-
zwischen der Renner im 6rilichen Ein-
zelhandel. Aus dem Hobby ist ein klei-
nes Familienunternehmen geworden.
Lohnt sich die ganze Miihe? ,Also,
mein Mann geht schon noch schaf-
fen“, lacht Rita Bauknecht. Aber die
Familie steht hinter ihr; auch die zwei
zehn- und zwblfjihrigen Téchter-
chen. ,Weif}t Du, Mama*“, sagte kiirz-
lich die Altere, ,wenn du dann mal zu
alt bist dafiir, dann mach ich weiter."
Bis dahin schiebtsich noch viel Nudel-
teig durch die Presse im Hobbykelier.



